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ワクチンの選び方

大切な家族を感染症から守るために

1.混合ワクチンって何？

2.混合ワクチンで防げる病気

3.うちの子はどれを打ったらいい？

4.ワクチンスケジュールについて

特集１
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混合ワクチンとは

なぜ混合ワクチンが必要なの？

① 混合ワクチンって何？

ワクチン接種は

”社会的マナー” でもある

犬の混合ワクチンとは、いくつかの感染症に対する予防ワクチン

を一度にまとめて接種できる注射のことです。

「5種混合ワクチン」や「10種混合ワクチン」など、数字がその

ワクチンで予防できる病気の数を表しています。

当院では現在、5種および10種混合ワクチンを提供しています。

犬がかかる感染症の中には、発症すると命にかかわるほど重篤なも

のもあります。また、感染力が非常に強く、ほんの少しの接触や、

ウイルスが残っている場所を歩いただけでも感染することがありま

す。混合ワクチンを接種することで、こうした危険な病気から愛犬

を守るだけでなく、周囲の犬たちへの感染拡大を防ぐことにもつな

がります。

最近では、ペットホテルやトリミングサロン、ドッグランなど

の施設で、接種証明書の提示が求められることが一般的になっ

ています。これは、利用するすべての犬の安全を確保するため

です。
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犬ジステンパーウイルス感染症

風邪のような症状から始まり、進行すると神経症状（けいれん、ふるえなど）が

出てくることがあります。

治っても後遺症が残ることがあり、死亡率も高い怖い病気です。

犬パルボウイルス感染症

激しい下痢や嘔吐が起こり、特に子犬では命に関わることがあります。

ウイルスは非常に強く、消毒しても残るほどです。

犬伝染性肝炎（アデノウイルス1型）

肝臓に炎症を起こし、発熱・嘔吐・目のにごり（ブルーアイ）などの症状が現れます。

急激に悪化することもあり、早期の予防が大切です。

コ
ア
ワ
ク
チ
ン

② 混合ワクチンで防げる病気

５
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
で
防
げ
る
病
気

アデノウイルス2型（気管支炎）

このウイルスは、いわゆる「ケンネルコフ（犬風邪）」という

呼吸器感染症の原因のひとつです。

感染すると咳、くしゃみ、鼻水などが出てきます。

軽い風邪のように見えても、子犬や高齢犬には危険になることがあります。

パラインフルエンザウイルス

こちらもケンネルコフの一因で、他の病原体と合わさって症状が悪化することが

多いです。

単独では軽症でも、複合感染すると症状が長引くケースもあります。

トリミングやペットホテル、ドッグランなど犬同士が接触する場面で感染のリス

クが高まります。

■

■

■

■

■
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犬ジステンパーウイルス感染症

犬パルボウイルス感染症

犬伝染性肝炎（アデノウイルス1型）

5
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

1
0
種
混
合
ワ
ク
チ
ン
で
防
げ
る
病
気

アデノウイルス2型（気管支炎）

パラインフルエンザウイルス

■

■

■

■

■

10種混合ワクチンは、

5種混合ワクチンにさらに犬コロナウイルスと4つのレプトスピラ血清型を加えた、

より幅広い予防ができるワクチンです。自然の多い地域やアウトドアが好きな犬には特に大切な選択

肢です。

犬コロナウイルス感染症

主に腸に感染し、軽い下痢や食欲不振を引き起こします。単独では症状が軽

く済むことが多いですが、犬パルボウイルスと一緒に感染した場合は重症化

する恐れがあります。

ヒトのコロナウイルスとは別物です。

レプトスピラ症（4血清型）

レプトスピラ菌という細菌による感染症で、腎臓や肝臓に障害を起こすことがあ

ります。ネズミの尿に含まれることが多く、水たまり、川、田んぼなどを介して

感染することがあります。人にも感染する病気（人獣共通感染症）のため、ご家

族様も注意が必要。発熱、嘔吐、黄疸などの症状があり、重症化すると命に関わ

ります。

■

■
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③ うちの子はどれを打ったらいい？

5種？10種？ 愛犬に合ったワクチンの選び方

「うちの子には何種のワクチンが必要なの？」――これは多くのご家族様が悩むポイントです。

生活環境やライフスタイルによって、最適なワクチンは変わってきます。

例：小型犬、外出はお散歩程度。

ドッグランやペットホテルの利用

は少なめ。

5種混合ワクチンで十分な

ことが多いです。

呼吸器感染症もカバーしているの

で、他の犬とたまに接触する程度

であれば安心です。

愛犬の年齢、体質、持病の有無もワクチンの選び方に影響します。

例えば、高齢犬やアレルギー体質の犬には、抗体価検査（ワクチンの効果が

残っているかを調べる）を行った上で、必要最小限の接種を選ぶ場合もあり

ます。

例：山や川での散歩、キャンプや登山によ

く行く、畑や田んぼのそばで遊ぶ。

10種混合ワクチンが望ましいです。

レプトスピラ症は自然の水辺や野生動物と

の接触から感染することがあるため、自然

の多い場所へ行く犬には強く推奨されます。

最終的には獣医師と相談を

『室内中心・都市部での生活』

『外出が多い・ペットホテルを使う』

『自然とふれあうのが大好き！』

例：旅行先に犬を連れて行く、定期的

にトリミングやホテルを利用する。

5種または10種混合ワクチンを

検討しましょう。

外出先での感染リスクが高くなるため、

レプトスピラを含む10種の接種が推奨

される場合もあります。
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ワクチン接種のスケジュール

ワクチンは「一度打てば終わり」ではありません。

年齢や免疫の状態に合わせて、計画的に接種することが大切です。

ここでは、子犬・成犬に分けて基本的なスケジュールと注意点を紹介します。

子犬の時期は、まだ免疫力が不安定です。

母犬の初乳からもらった免疫が徐々に薄れていく時期に、自分の免疫をつけ

るために複数回接種が必要です。

成犬の場合は、年1回の追加接種が基本です。

ただし、抗体価検査（ワクチン効果の有無を確認する血液検査）

によって、接種間隔を2〜3年に延ばすことを検討できるケースもあります。

持病がある、またはアレルギー体質の犬は、獣医師と相談しながらスケジュール

を調整しましょう。

④ ワクチンスケジュールについて

子犬のワクチンプログラム

成犬になってからの接種
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ワクチンチェックリスト

接種後の注意点

□ 接種部位を舐めたりこすったりしていないか確認

□ 少なくとも当日は激しい運動を控える

□ 顔が腫れていないか、呼吸は苦しそうでないか確認

□ 異変があればすぐに病院へ！

ワクチン接種の注意点

接種前の確認

□ 今日は元気で食欲もある

□ 下痢や発熱などの症状がない

□ 前回のワクチンで副反応がなかったか確認

□ 当日の予定はゆったりめ（安静にできる、様子を見られる）

ワクチンを打った日は、体が一時的に免疫を使って反応するため、激しい運動や長時間の外出は控えましょう。

軽い発熱

元気がなくなる、食欲の低下

注射部位の腫れ

これらは通常1日程度で回復します。

よくある反応

呼吸が苦しそう

顔や体が腫れてくる

嘔吐や下痢が続く

次のような場合は

すぐに動物病院へ
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よくある質問

A：「抗体価検査」で接種の間隔を調整できることもあります。

抗体価検査を受けることで、今ある免疫が十分かどうかを確認できます。

免疫が十分に残っている場合、２〜３年に１回に接種頻度を減らせる可能性も

あるので、獣医師に相談してみましょう。

（レプトスピラワクチンは毎年の接種が必要です）

A：ドッグラン、ホテル、トリミングなどの施設で提示が必要になることが

あります。多くの施設では、他の犬に感染を広げないよう、接種済みである

ことの証明を求められます。

紛失しないよう、専用のファイルをを用意して保管しておくと便利です。

A：軽い反応はよくあることですが、重篤な副作用はごくまれです。

多くの犬が、接種後に少し元気がなくなる・食欲が落ちるなどの反応を示し

ますが、たいてい1日以内に回復します。

アレルギー体質や過去に強い反応があった場合は、事前に獣医師に相談を。

接種後は15分ほど院内で様子を見てから帰宅すると安心です。

Q1：ワクチンの副反応が心配です

Q2：毎年打たないといけませんか？

Q3：ワクチン証明書って何に使うの？
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今からでも遅くない！駆虫薬のススメ

マダニに噛まれると

・皮膚炎や痒み

・貧血

・バベシア症（命に関わることもあります）

・人にも感染する SFTS などを媒介することも…！

〇予防が大事です

マダニは無理に引き抜くと口の部分が皮膚に残ってしまい炎症の原因になってしまうため、

見つけた場合はすぐに動物病院にご相談下さい。

ワクチンの重要性がわかったところで、さらに予防のもう一歩、「駆虫」について一緒に考えていきましょう。

田舎じゃないから大丈夫？お散歩に行かないから大丈夫？

いいえ、東京のような都市部でも、室内飼育でも、寄生虫感染のリスクは存在しています。

特にお出掛けの増えるこの季節、活発なのは私たちだけではありません。

代表的な寄生虫として、春から秋にかけはてマダニの活動がピークを迎えます。

草むらや公園、河川敷など、日常のお散歩コースにも潜んでいることがあります。

〇マダニが犬や猫に与える影響

・月一回の予防薬（スポットタイプやチュア

ブルタイプなど）でしっかり対策を

・お散歩後は愛犬愛猫にマダニが付いていな

いかチェックしましょう

・草むらに入らないことも効果的です

〇もしマダニを見つけたら…

１ 2
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蚤
https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=241393&word=%E3%83%8E%E3%83%9F&data_type=&from_order_history=#goog_rewarded

ノミ写真
https://www.photo-ac.com/main/detail/27199804&title=%E3%83%8D%E3%82%B3%E3%83%8E%E3%83%9F%E3%81%AE%E5%90%B8%E8%A1%80

オリジナル

F/Lイラスト
https://pet-illust.com/1201/
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通年（特に夏）発現するノミは、室内外問わず生息し、

一度発生するとみるみる増殖を続けます。

毎月の駆虫と清潔な環境を整えて、寄せ付けない予防を行い

ましょう。

スポットタイプの駆虫薬、

きちんと使えていますか？

春の健康診断で病院からもらってきた駆虫薬、「背中に垂

らすだけ」と言われたけど…

実際に試してみると動いてしまい難しい…うまく出来たか

不安…など心配なことはありませんか？

予防は毎月続くものです。お互いの負担になってしまわぬ

ように、院内でのレクチャー、または院内塗布も可能です

ので、ぜひお気軽にご相談ください。（チュアブルタイプ

の駆虫薬もございます）

薬が広がりやすいように、毛をかき分けて皮膚に垂らす

塗布後しばらくは（１～２日間程度）シャンプーは行わない

気にしてしまう場合は、エリザベスカラーなどで避ける工夫を

万が一舐めてしまった場合は、健康状態に異変がないかを確認し、病院へご相談下さい。

・貧血（ノミの吸血により）

・ノミアレルギー性皮膚炎 痒み、炎症

・感染症の媒介（瓜実条虫、原虫）など

体長約１～２mm

驚くべきジャンプ力で

動物の身体に乗り移ります

黒いフケのようなもの（ノミの糞）を見つけたら…

マダニと同様無理に取ろうとすると、ノミが潰れ卵が

周りに飛び散る可能性があります。

まずは早急に駆虫薬を投与し、再発防止のため家の

隅々まで掃除を行いましょう。

〇ノミが犬や猫に与える影響 ○もしノミを見つけたら…

室内やお散歩コースに潜むのは、

ダニだけではありません。

〇投与時の注意点



　

　

〇感染時の主な症状

・発熱

・食欲不振

・嘔吐下痢

・元気がない

・出血傾向

（口の中や皮膚に点状出血が見られることも）など

発症後、致死率は猫で60～70％（犬は情報が十分でない）

短期間で急速に状態が悪化するため、気になる症状がみられたらすぐに動物病院を受診してください。

また、マスクやグローブを着用し、動物の体液や血液には触れないようご注意ください。

みなさんは『重症熱性血小板減少症候群（SFTS）』という感

染症をご存じですか？この病気は、主にマダニを介して動物や

人に感染するウイルス性の感染症（人獣共通感染症）で、重症

化すると命を落とす危険性のある非常に注意が必要な病気です。

発症した動物の唾液や血液、排泄物を通じて、犬や猫もこの病

気にかかることがあり、さらに人へ感染する可能性があること

から、ご家族様にも正しい知識と予防が必要です。

重症熱性血小板減少症候群

（Severe Fever with Thrombocytopenia Syndrome ：SFTS）

『フタトゲチマダニ』

吸血前（約3mm）

吸血後（約10mm）

重症熱性血小板減少症候群（SFTS）はまだ治療法が確立しておらず、予防が何より大事です。

家族（動物や人）の健康を守るために日ごろからマダニ対策を心がけましょう。

ご不安な点や気になることがございましたら、いつでもお気軽にご相談ください。

また、厚生労働省HP『重症熱性血小板減少症候群（SFTS）に関するＱ＆Ａ』もわかりやすいので閲覧をお勧めします。

発症した野生動物

人と動物（主に猫）の病態は類似しており、

感染した人の主な臨床症状として

〈発熱、筋肉痛、頭痛、腹痛〉などがみられるといわれています。

潜伏期間：6日～2週間程度 致死率：国内で30％前後

受診の際には、ご家族様の健康状態も一緒に確認し、

速やかにスタッフにお伝えください。

人

濃厚接触

人

犬 人

猫

人

人

野生動物

濃厚接触

濃厚接触

濃厚接触

※日本では2013年に4類感染症に定められており、

2023年には初めて人から人への感染が報告されました

［Jihs-国立健康危機管理研究機構より］

https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/iasr/45/530/article/110/index.html

感染経路
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before

短毛猫のシャンプー

セルフグルーミングで

は行き届かない抜け毛

のお手入れができる！

目ヤニがきれいに！

毛並みもふわふわに

毛色も白くきれいに

なりました☆彡

お家シャンプーではわからな

いような皮膚の汚れや炎症な

どを見つけることができる！

after

短毛猫でもシャンプーって必要なの？？

自分でお手入れできるんだからいらないんじゃない？？

cocoeでのシャンプーのいいところ沢山あるんです！！

今回はそんな短毛猫のシャンプーのいいところをご紹介します☆

○ちゃん

玄米ちゃん

14 Wellness Salon cocoe



 

実際に短毛種でcocoeでシャンプーしている方より、

家でシャンプーするより毛並みのきれいさが違う!

匂いの持ちも全然違う!

抜け毛の量が少なくなった!

家でいつも見ているつもりだったが,フケや皮膚の赤みや

湿疹を見つけてもらえた!

などの感想をいただいております！！！

毎月第2・4金曜日は猫さんだけの特別な日なので

繊細な子たちでも安心です！

いろんな猫さんに会えるのを心よりお待ちしております♪

before

before

after

after

cocoeに来てくれている

短毛猫さんたちの数頭を

ご紹介です。

どの子も毛並みがとってもふわふわになって目ヤニ

などの汚れもきれいになっています！

一度、サロンでシャンプーをしたらこんなに違うん

だと驚く方ばかりです☆

cocoeのスタッフは猫さんの

シャンプー経験も豊富で猫さ

んのことを第一に考えた施術

を心がけております。

ケビーちゃん

つくねちゃん

15Wellness Salon cocoe



 

一斉TNR宮古島

みゃーく猫幸せを守る会 実施報告

2025年3月14日-15日 伊良部佐良浜 前里添多目的共同利用施設

前日から捕獲器の準備、餌の設置そして会場の設営、物品や

猫ちゃんの運び入れ etc...

宮古島の現地ボランティアの皆さま、宮古島動物病院の古川

先生が中心になって進めてくださいました。

たくさんの捕獲器

第３回

がらんどうの会場の様子

50頭の猫ちゃんが集まりました

会場が完成！

大日方先生もいつもより多い手術を担当

だしカップおいしかったにゃ...

ボランティアの皆さんも役割分担！

いつでも頼れる古川先生

宮古島に着くと生憎の曇天でした。

その後、午後から夕方にはスコールのような豪雨に。

そんな中、猫ちゃんを捕まえて、手術して、放してを

夜19時過ぎまで実施しました。

０日目

設営・捕獲

１日目

TNR

準備も万端の中、初日のTNRの開始です。

宮古島にいた古川先生、大日方先生、碓氷

さんが午前中から、東京から派遣された竹

田先生、岩橋先生、竹内さんが午後から合

流して、1日目は雄28頭、雌24頭（うち堕

胎16頭）、合計52頭の手術を達成できま

した。堕胎手術も多かったので、通常より

も組織の扱いに注意しながら手術を実施し

ました。2日目に向けて入念な反省と改善

点を洗い出します。

16 社会貢献事業部より



 

1日目終了後に主要メンバーで集まり、反省点を

出し合いました。その上で2日目には、消毒の方

法、置き場所、覚醒時の人出の確保を変更しま

した。

覚醒は人手を増やして

状態を常に確認できるように

消毒は洗剤→ヒビテンから煮沸に変更、器具もとりやすく分別

第3回一斉TNRは

雄 42頭

雌 34頭（うち堕胎 22頭、堕胎児頭数 86匹)という結果になりました。

これまでで最も多い頭数に挑戦した今回の一斉TNRでは、多い頭数ゆえのトラブルや、ボラン

ティアの皆さんとのやり取り、麻酔や手術でのアクシデントなど、今まで浮き彫りにならな

かった部分が露出しました。この機会を得られたことから、個人、また全体を通しても次の機

会はより洗練され、工夫された実施ができると確信できました。堕胎児がとても多い今回の

TNRが実施されなかった場合には、86頭の猫ちゃんが野に放たれることになっていたことで

しょう。生まれるはずの命を思うととても心が苦しいですが、次の生を全うしてくれることを

願うばかりです。最後に、今回命を奪うことになった子どもたち、術後に亡くなってしまった

子に、哀悼の意を捧げます。

1日目→2日目

反省・改善

２日目

TNR・片付け

アレルギー症状が出た猫ちゃん

中村先生も迎えて２日目のスタートです！

改善点も見直して、2日目の始まりです。

2日目は雄14頭、雌10頭（うち堕胎6頭）の手術

を実施できました。

1日目に比べてさらに効率を上げて、行うことが

できました。速やかに片付けを進め、午後には会

場は元通りになりました。とても忙しい2日間で

したが無事終了です。東京組は午後の便で東京へ、

現地組には病院で残る片付けを実施してもらいま

した。

岩橋先生も頑張りました！ 救急車も出動してお片づけを進めます

お箱の中には心ばかりのお花を添えま

した。次に産まれたときには幸せな猫生

をおくれますように

17社会貢献事業部より



　

①幼い頃から周りには常に動物がいて、動物が好きでした。

動物の死をきっかけに獣医師を将来の道の一つとして考えるようになりました。

②スタンダードプードルのニコ、マレ、アリ、トイプードルのクーです。

保護猫のムギとハナです！

③目の前の命に常に全力で向き合いたいです。まずは手技や知識の会得に研鑽を重ねよう

と思っています。

①昔飼っていたハムスターたちが獣医さんに

お世話になり憧れたことがきっかけでした

②青森の馬小屋で拾われた黒猫と、いつのま

にか実家で飼われてたラガマフィンです！一

生懸命人の後ろをついて周り、座ると横にぴ

たっとくっついてくる愛おしい子たちです

③ご家族様にもセンターの皆様にも、安心し

て仕事を任せていただけるような獣医さんに

なれるよう頑張ります。よろしくお願いいた

します！

①産まれた時から動物がいる中で暮らしてきました。単純な

憧れと共に保護活動などに興味を持ち、この仕事を目指しま

した。

②お星様になった2頭を入れて5頭の子達と過ごしてきまし

た。うちの子達が1番可愛いですが、柴犬とハチワレ猫

(ちょっとハチワレになりきれていない子も)が推しです♡

③未熟なりに日々前向きに頑張りますので、よろしくお願い

いたします！

2025年☆JAMC  NEW FACE☆

【質問】

①この仕事を選んだきっかけ

②うちの子or推しの子紹介

③センターでの抱負

獣医師 柳澤 周太郎

獣医師 望月 千尋

獣医師 小口 茜

ニコ マレ アリ

ムギ

ハナ

クー
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写真：オリジナル

①小さい頃から飼っていた犬が亡くなってしまったのがきっかけで動物看護

師になりたいと思うようになりました。

②4歳のサルーキ、ジェシー(女の子)と2ヶ月のサルーキ、ビスタ(男の子)で

すスリムでかっこいい見た目ですが中身はおバカさんです笑

③動物看護師としてより多くの動物とご家族様の幸せを守って行けるように

頑張ります。まだまだ未熟ですがよろしくお願いいたします！

①小さな頃から動物園や水族館に行く機会が多

く、動物が好きで将来は動物に関わる仕事に就

きたかったからです。

②柴犬のなのちゃんです。今年で11歳になりま

すが、まだまだ元気に暮らしています！

③動物にも、ご家族様にも温かく寄り添い、安

心していただけるよう一生懸命頑張ります。よ

ろしくお願いいたします。

2025年☆JAMC  NEW FACE☆

【質問】

①この仕事を選んだきっかけ

②うちの子or推しの子紹介

③センターでの抱負

愛玩動物看護師 村越 星南

愛玩動物看護師 田宮 悠凪

愛玩動物看護師 鎌田 優華

ビスタ

ジェシー

なの

みる
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介
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①動物に関わる仕事しかしたくなくて、動物関係で

働くなら助ける方が良いと思って動物看護師を選び

ました。

②うちの家のキジトラのみるちゃんです。基本機嫌

が悪くあまり触らせてくれない性格悪いかわいいこ

です。

③センターでの抱負いっぱい頑張ります。



 

①小さい頃から生き物が大好きで、動物の役に立てる事がしたいと

思い獣医師を目指しました。

②実家にネコちゃんという黒ラブがいます。10歳ですが、雪の中で

トナカイみたいにピョンピョン跳ねて遊びます！

③動物も人も、毎日を少しでもより心地良く嬉しく過ごせるように

サポートできる獣医師を目指して、精進致します。

①小さい頃から動物が好きだったからです！最初は動物園の飼育員になりたかった

のですが、動物看護を学んでいくうちに命を救う現場で活躍したいと思い、この仕

事を目指しました！

②福山市立動物園のシマウマです。この子に会うために、広島まで一人旅しまし

た！

③動物とご家族様が安心できるよう、温かく寄り添える動物看護師になりたいです。

よろしくお願いいたします！！

①少しでも動物たちになにか出来ればと思った

②もう亡くなってしまいましたが、いつまでもうちのアイド

ルみくちゃんです。

③少しでも早く仕事を覚えて貢献できるように頑張ります。

①幼い頃から動物が好きで、働きたいと強く思っていたからです。

②卒業した専門学校で会ったシェルティーのオーランドです。食べるのが大好き

でごはんとわかるととんでもない勢いで飛んでくるのがすごくかわいいです。

③動物やご家族様にも信頼して頂けるような看護師になれるよう、日々努力を重

ねていきたいです！

獣医師 小西 香菜子

愛玩動物看護師 橋本 小雪

愛玩動物看護師 石田 瑛久

メディカルトリマー 髙山 拓

ネコ

みく

オーランド
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2025年 ☆JAMC  NEW FACE☆

【質問】

①この仕事を選んだきっかけ

②うちの子or推しの子紹介



　

①小さい頃から祖母の家に柴犬がいたり、ご近所でも犬を

飼っている方が多く、動物と触れ合う機会が多くありました。

自分自身は飼っていなかったのですが、動物が身近な存在

だったこともあり、小さい頃からずっと動物を助ける仕事が

したいと思っていました。

②祖母の家のそらちゃん♡すいちゃん♡

③動物とご家族様に安心して頼っていただけるよう頑張って

いきたいと思います！！

①動物看護師になろうと思ったきっかけは、先代の犬が交通事故に遭っ

た事です。そこで初めて獣医師さんや動物看護師さんと関わり、入院中

の愛犬の面倒を見てくれた方に憧れて、動物看護師になりました。

②チワックスのトコと雑種のぷじょーです。大の仲良しではないですが、

2匹仲良く過ごしています！

③飼い主様、動物たちに寄り添い、少しでも助けになれるように一生懸

命頑張ります！

①小さな頃から動物が大好きで、動物たちの健康と幸せを支えた

いという想いから動物看護師を志しました。24時間365日、ご家

族と動物たちに寄り添いながら、不安や悩みに寄り添える存在で

あり人と動物の架け橋となり信頼される人物になりたいと思った

のがきっかけです。

②フレンチブルドッグのボブです。やんちゃでいつも明るく元気

です！

③動物たちの命を守るために、日々を大切にし精一杯努力し続け

たいです。また、多くの知識と経験を積み重ねながら、TNR活動

をはじめとするプロジェクトにも積極的に関わり、動物と人の共

生社会を創れるような愛玩動物看護師になれるよう頑張ります。

よろしくお願い致します。

愛玩動物看護師 古郡 蒼

愛玩動物看護師 内藤 桃香

2025年☆JAMC  NEW FACE☆

【質問】

①この仕事を選んだきっかけ

②うちの子or推しの子紹介

③センターでの抱負

愛玩動物看護師 畑 綾美

すい

そら

ボブ

ぷじょートコ
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麻布十番犬猫クリニック 宮古島分院

住所：沖縄県宮古島市平良字西里 928-1-103

TEL：0980-79-8612

HP：miyako.jamc.co.jp

Instagram： miyako.jamc

〜整形外科セミナー inタイ〜 へ参加してきました

麻布十番犬猫クリニック宮古島分院 院長 古川哲也

2025年02月22日～26日にタイ王国・バンコク

のチュラロンコン大学で行われました「整形外

科セミナー」に日本動物医療センター本院に所

属している藤原先生と共に参加してまいりまし

た！宮古島及び東京でさらに安心して整形外科

疾患をご受診いただけるよう新しい医療知識の

習得とともに外科技術の向上に努めて宮古島に

戻って来られました。今回は実習内容の一部ご

紹介と共にタイでの旅の様子も一緒にお伝えし

たいと思います ^^
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￥

整形外科の一般的な検査として身体検査（触診）やレントゲン検査を経験された

り思いついたりするご家族様が多いのではないでしょうか。実は超音波検査も有

用な検査の1つとされています。関節内の状況や軟骨の状態を見ることで、現状病

関節超音波検

膝蓋骨脱臼整復術

膝蓋骨脱臼は比較的多くの小型犬（トイプードルやポメラニアン、チワワなど）に認められ

ます。上記な症状が認められることが多いです。

当院でも安心して外科治療を受けていただける

よう、常に技術力を磨いております。何かご不

愛犬のこんな症状で

【レントゲン検査】

〇 骨や臓器の輪郭などをみること

が可× 内部の構造や動的情報を得

られない

【超音波検査】

〇 内部構造や動的情報を得ること

が可

＊特に関節内情報を関節を動かしながら得ら

後ろ足

歩き方

たまに立ち上

段差を

整形外科の一般的な検査として身体検査（触診）やレントゲン検査を経験されたり思いついたりするご家族様が多い

のではないでしょうか。実は超音波検査も有用な検査の1つとされています。関節内の状況や軟骨の状態を見ること

で、現状病態把握や手術前計画、術後経過チェックにも有用です。

関節超音波検査

【レントゲン検査】

〇 骨や臓器の輪郭などをみることが可

× 内部の構造や動的情報を得られない

【超音波検査】

〇 内部構造や動的情報を得ることが可

＊特に関節内情報を関節を動かしながら得られる

× 骨の輪郭などをみることは不可

末梢神経ブロック

痛みの管理には鎮痛薬（痛み止め）を全身投与する方法と局所投与する方法の2種類あります。これら2種類の方法

を組み合わせることで、麻酔薬の量を減らすことができたり、術中後の痛みの管理を効果的に行うことができます。

この局所（末梢）神経ブロックは宮古島の設備として備えております超音波検査装置を用いて行うことができます

ので、より動物たちにとってより痛みの少ない医療を実施することが可能です！

疼痛管理

全身

局所

□オピオイド

□NSAIDS

□補助鎮痛薬

□末梢神経ブロック

□硬膜外麻酔法
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タイ王国・バンコクの食

今回は主に整形疾患への知識・治療技術の向上に努めてまいりました！

宮古島にお住いのご家族様が安心して動物たちと生活でき、そして最良の

医療をご提案できるよう外科や内科ともに引き続きブラッシュアップして

まいります！

タイと言えばやはり「食」も大きな魅力の1つです！私はパクチーが苦手なために「マイサイパクチー＊パクチー抜いて」を多

用し、タイフードを堪能しました！フルーツ好きにはタイは天国でした。トゥクトゥクというタクシーに似た現地の乗り物は一

種のアトラクションのようでハラハラドキドキの移動となり、それもとても良い思い出です。

膝蓋骨脱臼整復術

膝蓋骨脱臼は比較的多くの小型犬（トイプードルやポメラニアン、チワワなど）に認め

られます。上記の様な症状が認められることが多いです。

生まれつき骨格に弱さがある犬種や外傷、体重増加などが原因で起こるとされています。

当院でも安心して外科治療を受けていただけるよう、常に技術力を磨いております。何

かご不安点があればいつでもご相談ください！

愛犬のこんな症状で

心配なったことはありませんか？

後ろ足を痛がる

歩き方が不自然

たまに足を浮かせる

立ち上がりづらそう

段差を嫌がる
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当院では、提携病院である東京の日本動物医療センターから約1

か月交代で獣医師が派遣され宮古島に勤務しています。

こちらのページでは、宮古島に派遣された獣医師から宮古島の皆

様へのメッセージをご紹介いたします♪

派遣獣医師から宮古島の皆様へ

初めての宮古島派遣でした！

2月ということもあり、あいにくの気候でしたが夏にもう一度旅行

でお伺いしたいと思います！

ご家族様皆様から心優しく話しかけてくださったおかげで楽しく勤

務できました。

本当にありがとうございました！

宮古島のわんちゃんねこちゃん、皆様と出会い、とても濃密

な時間を過ごしました。なかには通院しながら病気と向き

合って頑張っている子もいて、私自身たくさん勇気をもらい

ました。気になることや心配事があるときは、麻布十番犬猫

クリニック宮古島分院までご相談ください。

獣医師

大日方 志帆

（2/20～3/20まで来島）

獣医師

土居 駿哉

（1/24～2/20まで来島）

2度目の派遣として宮古島分院で勤務させていただきました。東京

とは気候も大きく異なるため、普段出会わない症例の治療に関わら

せて頂き、貴重な経験となりました。短い期間でしたので、まだま

だ元気なお顔をみさせて頂きたい患者様がいらっしゃるのが心残り

ですが、東京に戻ってからも、この経験を少しでも多くの命に繋げ

ていけるよう精進して参ります。そして何より、宮古島の皆様の温

かいお人柄、豊かな自然に心掴まれ、前回よりもさらに宮古島が大

好きになりました。1ヶ月間ありがとうございました。

獣医師

村上 亜彌

（3/20～4/23まで来島）
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| 診療受付のご案内

● 初診の方（診察券をお持ちでない方）

電話で診察を予約する 直接病院に行く

● 再診の方（診察券をお持ちの方）

電話で診察を予約するWebで診察を予約する

webで当日受付をする

TEL 03-3378-3366

TEL 03-3378-3366

公式SNS

専科診療のご案内

電話で診察を予約する

TEL 03-3378-3366

〇 皮膚科 ：第2・4火曜日 9:00-13:00/14:00-16:00

〇 整形外科 ：月木曜日 9:00-13:00

〇 循環器科 ：火曜日 9:00-13:00/14:00-16:00

第4木曜日 9:00-13:00/14:00-16:00

第1・3金曜日 10:00-13:00

〇 腫瘍科 ： 木曜日 9:00-13:00/ 午後要相談

〇 ウェルネス科（予防医療や健康増進に関するコンサルテーション）

：水土日曜日（曜日によって異なりますのでお問い合わせください）

〇 総合診療科（院内セカンドオピニオン）：水曜日 9:00-10:00

〇 猫診療科 ：土日曜日（不定期 お問い合わせください）

LINE

日本動物医療センター公

式LINEでは、ご家族様へ

のお知らせやイベントの

告知をお送りしています。

また、万が一入院になっ

てしまった際に、入院中

の動物たちの様子を写真

でお送りしています。

YouTube

当院では、動物たちの健康

に関するさまざまな情報を

定期的に更新しています。

お家でできるケアから、医

療に関する役立つコンテン

ツをお届けするために、

チャンネル登録をお願いい

たします。

※予約がない場合でも受診は可能です（予約優先、順番のご案内となります）

直接病院に行く

※予約がない場合でも受診は可能です（予約優先、順番のご案内となります）



FOODイラスト
https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=22698328&word=%E3%83%89%E3%83%83%E3%82%AF%E3%83%95%E3%83%BC%E3%83%89#goog_rewarded

献血イラスト
https://www.ac-illust.com/main/detail.php?id=315544&word=%E5%AF%84%E3%82%8A%E6%B7%BB%E3%81%86%E5%BF%83%E3%81%A8%E5%BF%83%E2%98%85%E3%83%8F%E3%83%BC%E3%83%88#goog_rewarded

|  inform
ation

|

現金、各種クレジットカード、電子マ

ネー、コード決済を受け付けております。

ペット保険のご案内

i-pet損害保険、アニコ

ム損保、ペット＆ファ

ミリー損害保険は窓口

精算対応。

その他各種ペット保険

もご利用いただけます

が、ご家族様自身で保

険会社への請求が必要

です。（詳細は保険会

社へご確認ください）

Cat Friendly Clinic (Gold)

猫にやさしい病院づくりを

心がけ、最高ランクに認定

され続けています。

JAHA（日本動物病院協会）認定病院です

日本動物医療センターに聞いてみよう

● コラム

JAMCホームページでは、

犬、猫、うさぎのお役立ちコラムを掲載しています。

お支払い方法のご案内１日のフード量を

計算してみよう！

何をどのくらい食べればいいのか

は、その子によって異なります。

下記のページにアクセスして計算

してみましょう！

献血のお願い

輸血療法により繋げられる命、助け

られる命がたくさんあります。

一頭でも多くの命を救うため、皆さ

んへの献血のご協力をお願いさせて

いただいております。

● チャットボット

日本動物医療センターについてのご質問にチャットボッ

トが回答します。例）予約の方法は？診察時間は？など

HP内 『ご質問はこちら』 をクリック！！

いぬ ねこ うさぎ



　　　


